Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

i 09:30 — 11:30 Uhr 9-10 Uhr
9:00-12:00 Uh 10:00-11:00U - "
) . r Frauenfriihstiick| Meditation
Sprachcafé Englischkurs . e g
) 3€ Pro Person fur »U 60 ‘s nmeldung
flir Frauen Anmeldung
13:00— 17 Uhr 13:00— 17 Uhr 13:00 — 17 Uhr 15=17 Uhr 13:00— 17 Uhr
Offener Treff | Offener Treff | Offener Treff | Foruneserwpee | Offener Treff
1. und 3. Woche
16-17 Uhr 1617 Uhr
Silberstreif e.V. Burgersprechstunde 17-19 Uhr

1.Montag 20 Uhr
Adipositas Selbsthilfe

2. Montag 17-18 Uhr
Rechtsberatung

mit B. Mietzner

3. Montag 20 Uhr
Aktion Unser Horst

alle 4 Wochen 19 Uhr
Longcovid — Selbsthilfe

Girlz Power

Anmeldung

O]

@MGH_LANDAU

In den Schulferien gesondertes Programm

Bei Fragen: 06341/135180

www.jufoelandau.com

Mehr
Generationen
Haus

Landau in der Pfalz



